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Tegevusaruanne

Tegevusaruanne 2023

MTU Elu Dementsusega on juhtiv dementsusega inimestele ja nende lahedastele teavet ning huvikaitset pakkuv ihing Eestis. Uhendades alates
2016. aastast dementsusega inimeste lahedasi ja valdkonnas to6tavaid spetsialiste, on MTU ainus s@ltumatu strateegiline partner riigile ja
rahvusvahelistele organisatsioonidele Eesti patsientide ja lahedaste esindamisel ning lahedastele varskeima praktilise info ja toe jagamisel
dementsuse valdkonnas. Uhingu missiooniks on huvikaitse eestkdnelejana olla suunanéitajaks dementsusega inimeste sébraliku ihiskonna
loomisel. Vaartustades armastust, vaarikust, hoolivust, rd6mu ja hingetarkust, on tihingu visiooniks luua Eesti, kus dementsusega inimesed on
vaartustatud ja nende elu toetatud.

Tegevused 2023.aastal

MTU Elu Dementsusega tegevused olid uuendatud pdhikirja pdhised ja keskendusid dementsusega inimeste ja nende lahedaste
esindamisele ning huvide kaitsmisele, dementsusealase teadlikkuse tdstmisele ning mitte diskrimineerivate péhimdtete levitamisele.

2023. aastal viidi labi kolm tldkoosolekut, vdeti vastu uus pdhikiri ja seati uued tegevussuunad vastavalt SKIA Consulti poolt juhitud
strateegiapaeval kokkulepitule.

MTU Elu Dementsusega likmed osalesid Sotsiaalministeeriumi hooldereformi ja koduteenuse téégruppides, EPILL arenduspéeval ja ESTA
teemapaeval ,Hooldusreform — kuidas vdidavad kdik?“.

NOVA vérgustiku likmena panustati vanemaealiste huvikaitsesse.

Juhatuse liikmed Miret Tuur ja Seidi Soini-Lillipuu esindavad dementsusega inimeste huve Oiguskantsleri puuetega inimese ndukojas, mille
eesmark on puuetega inimeste diguste edendamine, kaitse ja jarelvalve. https://www.oiguskantsler.ee/et/puuetega-inimeste-n%C3%B5ukoda

Hooldereformiga seonduvaid teemasid avati arvamusartiklites, milleks koguti tagasisidet ka dementsusega inimestelt ja nende lahedastelt.

Hoogustus rahvusvaheline tegevus, mille raames juhatuse liige Chris Ellermaa osales Alzheimer Euroopa tegevuses labi dementsusega
inimeste lahedaste t66grupi tegevuse (EDCWG) ning osaleti Alzheimer Euroopa uldkogul ja kongressil Helsingis. CISCRP'i ja Syneos
Health'i konsulteeriti seoses dementsusega inimeste ja nende lahedaste tdhusama kaasamisega Kliinilistesse uuringutesse.

Jatkus koost6d Dementsuse Kompetentsikeskusega.

Kandideeriti uuesti Armastan Aidata annetuskeskkonda, et koguda toetust kogemuskohvikute korraldamiseks. Kandideerimine oli edukas ja
kindlustas annetuskeskkonnas toetuste kogumise jargnevateks aastateks.

Septembri (s.t. rahvusvahelise Alzheimeri kuu) jooksul korraldati teadlikkuse tdstmisele suunatud sotsiaalmeediakampaania.

MTU osales Tallinna Ulikooli ELU projektis kaasjuhendajana. ELU projekti kaigus viidi 1abi neli kogemuskohvikut, koostati juhend
kogemuskohvikute labiviimiseks dementsusega inimestele ja kujundati kogemuskohviku logo.

Korraldati Annetustalgute raames kogemuskohvik “Dementsuses6bralik Eesti”, mille keskmes oli huvikaitse ja mittesildistav keelekasutus
meedias. Kohviku raames toimunud arutelus osales koos ajakirjanikega ka diguskantsler.

2023. aastal varskendati MTU koduleht. Dementsusega inimeste ja nende ldhedaste teabevajaduse paremaks maistmiseks viidi l4bi
veebikisitlus “Tark lahedane”, mille tulemustele toetudes taieneb koduleht https://eludementsusega.ee pidevalt
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2023

28 209

635
28 844
28 844

414
414
414

29 220

-790
28 430
28 844

2023. a. majandusaasta aruanne

31.12.2022

32115

1065
33180
33180

3960
3960
3960

19928

9292
29 220
33180
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2023 2022 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 257 1275
Annetused ja toetused 3732 2 706 3
Tulu ettevGtlusest 11150 26 783
Muud tulud 342 0
Kokku tulud 15481 30 764
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -694 -15 863 4
Mitmesugused tegevuskulud 9714 -4 979
To6j6ukulud -5 060 0 5
Muud kulud -805 -631
Kokku kulud -16 273 -21 473
Péhitegevuse tulem =792 9291
Intressitulud 2 1
Aruandeaasta tulem -790 9292
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Laekunud intressid
Kokku rahavood p6&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2023

-792
430

-3 546

-3 906
-3 906
32115
-3 906
28 209

2022

9291
416

-26 286

-16 578
-16 578
48 693
-16 578

32115

2023. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2021
Aruandeaasta tulem
31.12.2022
Aruandeaasta tulem

31.12.2023

Akumuleeritud tulem

19 928
9292
29 220
-790
28 430

Kokku netovara

2023. a. majandusaasta aruanne

19928
9292
29 220
-790
28 430
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Mittetulundusiihingu Elu Dementsusega 2023. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse
standardiga.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Mittetulundustihingu Elu Dementsusega tulud ja kulud on esitatud tulemiaruandena.

Raha

Raha ning raha ekvivaletidena kajastatakse raha mittetulundusiihingu pangakontodel ja kassas.

Néuded ja ettemaksed

Nouetena ostjate vastu kajastatakse luhiajalisi ndudeid. NSudeid ostjate vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Finantskohustised

Kaik finantskohustised vdetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid
kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on Uldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lihiajalisi finantskohustusi

kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestus toimub kasutades
sisemise intressimééara meetodit.

Annetused ja toetused

Annetused ja toetused on saadud eraisikutelt, Eestis registreeritud ettevotetelt, riigilt ja kohalikelt omavalitsustelt.

Seotud osapooled

Mittetulundusiihingu Elu Dementsusega seotud osapoolteks on loetud tegev- ja kérgem juhtkond ning MTU liikmed.

Lisa 2 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)
31.12.2023 31.12.2022
Ettemaks Maksuvdlg Ettemaks Maksuvélg

Kaibemaks 0 0 0 437

Ettemaksukonto jaak 0 0

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 0 0 437
Lisa 3 Annetused ja toetused
(eurodes)

2023 2022
Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 3732 2706
Kokku annetused ja toetused 3732 2706
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Rahalised ja mitterahalised annetused

Rahaline annetus

Kokku annetused ja toetused

2023
3732
3732

2023. a. majandusaasta aruanne

2022
2706
2706

Lisa 4 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Muugi eesmérgil ostetud teenused

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud

Lisa5 To6joukulud
(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud

Kokku t86jdukulud

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

Fuusilisest isikust likmete arv

Saldod seotud osapooltega rihmade IGikes
LUHIAJALISED
Nouded ja ettemaksed
Asutajad ja liikmed

Kokku nduded ja ettemaksed

MUUDUD
Teenused
Asutajad ja likmed

Kokku muadud

2023

694

694

2023
3782
1278
5060

31.12.2023

50

31.12.2023

635
635

2023

257

257

2022

15863

15863

2022

31.12.2022
56

31.12.2022

1065
1065

2022

Teenused

1275

1275



